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さ め は ま の き ま り 

①
登
校

と

う

こ

う 

 

1. 開門
かいもん

は８時
じ

、登校
とうこう

時間
じ か ん

は８時
じ

～８時
じ

15分
ふん

です。 

2. 登校中
とうこうちゅう

、忘
わす

れ物
もの

に気付
き づ

いても、家
いえ

へ取
と

りに戻
もど

ることはできません。おうちの人
ひと

に電話
でんわ

 

して、持
も

ってきてもらうこともやめましょう。 

3. 校帽
こうぼう

・まもるっち・ハンカチ・ティッシュは 必
かなら

ず身
み

に付
つ

けて登校
とうこう

しましょう。 

4. ランドセルの中身
なかみ

を片
かた

付
づ

けて、宿 題
しゅくだい

を出
だ

し、８時
じ

20分
ふん

までに朝
あさ

の準備
じゅんび

を済
す

ませましょ

う。（８時
じ

20分
ふん

までに教 室
きょうしつ

に入
はい

っていなければ遅刻
ちこく

です。） 

②
持も

ち
物

も

の 

1. 持
も

ち物
もの

は、シンプルなものを使
つか

いましょう。 

2. 学習に関係あるものだけ、持ってきましょう。 

3. 筆箱
ふでばこ

は、箱形
はこがた

で無地
む じ

の鉛筆
えんぴつ

が固定
こてい

されるものを使
つか

いましょう。 

4. 筆箱
ふでばこ

の中身
なかみ

は、Ｂや２Ｂの鉛筆
えんぴつ

５〜６本
ほん

（シャーペンは使
つか

わない）、赤
あか

鉛筆
えんぴつ

、 名前
なまえ

ペ

ン、消
け

しゴム(無臭
むしゅう

・白
しろ

・四角
しかく

)、15cm定規
じょうぎ

（折
お

り曲
ま

げ式
しき

でないもの）。 

5. 道具箱
どうぐばこ

の中
なか

には、のり・セロハンテープ・はさみ・色
いろ

鉛筆
えんぴつ

（または、クレヨン）を入
い

れ

ておきましょう。 

6. ポシェットは、クリップで洋服
ようふく

に挟
はさ

めるものを使
つか

いましょう。 

7. 水筒
すいとう

を持
も

ってくる場合は、基本的
きほんてき

にランドセルに入
い

れてくるようにしましょう。 

8. iPadは毎
まい

日
にち

持
も

ち帰
かえ

って 充
じゅう

電
でん

をしましょう。学校
がっこう

では充 電
じゅうでん

できません。 

9. 持
も

ち物
もの

には名前
なまえ

を書
か

きます。無記名
む き め い

の物
もの

は拾 得
しゅうとく

した場合
ばあい

、落
お

とし物
もの

コーナーで保管
ほかん

し

たのち、処分
しょぶん

します。 

③
服
装

ふ

く

そ

う 

1. ひもやかざりの少
すく

ない服装
ふくそう

にしましょう。 

2. 上着
うわぎ

は、腰
こし

に巻
ま

きません。 

3. 授 業 中
じゅぎょうちゅう

に上着
うわぎ

は着
き

ません。 

４．髪
かみ

の毛
け

の長
なが

い児童
じ ど う

は、体育
たいいく

・理科
り か

の実験
じっけん

・家庭科
か て い か

の調理
ちょうり

実習
じっしゅう

等
とう

では、髪
かみ

の毛
け

を結
むす

ぶなど

安全
あんぜん

・衛生
えいせい

に配慮
はいりょ

した髪型
かみがた

にしましょう。 
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体
育

た

い

い

く 

1. シャツの裾
すそ

は、ズボンの中
なか

に入れましょう。 

2. 長袖
ながそで

を体育
たいいく

着
ぎ

の下
した

に重
かさ

ねて着
き

ません。また、ズボンの下
した

にタイツやレギンス

は、身
み

に付
つ

けません。寒
さむ

い場合
ばあい

は、長
なが

いくつ下
した

を履
は

いたりチャックのないスウ

ェットを着 用
ちゃくよう

したりしましょう。 

3. 紅白帽
こうはくぼう

をかぶりましょう 

④
授
業
中

じ

ゅ

ぎ
ょ

う
ち

ゅ

う 

1. 休
やす

み時間
じかん

に次
つぎ

の学 習
がくしゅう

の準備
じゅんび

をしましょう。 

2. 予鈴
よれい

が鳴
な

ったら、席
せき

に着
つ

きます。 

3. １〜４年
ねん

は、座
すわ

ったまま礼
れい

をします。５〜６年
ねん

は、起立
きりつ

をして礼
れい

をします。 

4. 発言
はつげん

をする時
とき

は、静
しず

かに手
て

を挙
あ

げ、名前
なまえ

を呼
よ

ばれたら、「はい」と返事
へんじ

をし、立
た

って

丁寧
ていねい

な言葉遣
ことばづか

いで発言
はつげん

します。 

⑤
休

や

す

み
時じ

間
か

ん 

1. ボールを蹴
け

る遊
あそ

びは禁止
きんし

です。 

2. 一輪車
いちりんしゃ

は指定
してい

された場所
ばしょ

で乗
の

ります。 

3. 休
やす

み時間
じかん

終 了
しゅうりょう

５分前
ふんまえ

のチャイムで、歩
ある

いて教 室
きょうしつ

に戻
もど

りましょう。 

4．iPadは、委員会
いいんかい

・クラブ・係
かかり

の活動
かつどう

で先生
せんせい

の許可
き ょ か

がある場合
ば あ い

のみ使用
し よ う

できます。 
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⑥
給
食

き
ゅ
う
し
ょ
く 

＜配膳
はいぜん

＞ 

1. 給 食
きゅうしょく

の前
まえ

にトイレ、手
て

洗
あら

いは済
す

ませておきます。 

食事中
しょくじちゅう

にトイレにはできるだけ行
い

きません。 

2. 給 食
きゅうしょく

は、静か
しず

に順 序
じゅんじょ

良
よ

く取
と

りに行き
い

ましょう。 

3. 配膳中
はいぜんちゅう

は、マスクをします。  

4. 給 食
きゅうしょく

は同じ
おな

量
りょう

ずつを配り
くば

ましょう。 

5. 待
ま

っている人
ひと

は、静
しず

かに席
せき

に座って
すわ

いましょう。 

＜ 給 食
きゅうしょく

中
ちゅう

＞ 

1. 12時
じ

25分
ふん

を目安
めやす

に、日直
にっちょく

の合図
あいず

で「いただきます」をしましょう。 

2. お昼
ひる

の校内
こうない

放送
ほうそう

が流
なが

れている 間
あいだ

は静
しず

かに食
た

べましょう。 

3. スクリーンでぱくぱく便
たよ

りを見
み

ます。 

4. おかわりは、完食
かんしょく

できそうな人
ひと

が行
い

きましょう。 

5. 12時
じ

45分
ふん

を目安
めやす

に、日直
にっちょく

の合図
あいず

で「ごちそうさま」をしましょう。 

＜片付
かたづ

け＞ 

1. 箸
はし

やスプーンなどは同じ
おな

方向
ほうこう

に入
い

れましょう。お盆
ぼん

・食器
しょっき

などは揃
そろ

えて、重
かさ

ねましょ

う。（食
た

べ残
のこ

しなどは、お盆
ぼん

の 間
あいだ

に挟
はさ

まないようにしましょう。） 

2. 牛 乳
ぎゅうにゅう

パックはよく洗
あら

い、洗い
あら

かごに入れましょう
い

。 

3. 飲
の

み残
のこ

しの 牛 乳
ぎゅうにゅう

は、牛乳用
ぎゅうにゅうよう

の食
しょっ

缶
かん

に入れ
い

ましょう。 

4. 教室配備のペーパータオル・スプレーで配膳
はいぜん

台
だい

をふき、ご飯
はん

つぶなど落
お

ちているものは

拾
ひろ

いましょう。 

※ ワゴンは 13時
じ

までに、配膳室
はいぜんしつ

に戻
もど

しましょう。 

※ お皿
さら

を割
わ

らないように落
お

ち着
つ

いて配膳
はいぜん

や片付
かたづ

けをしましょう。 
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⑦
下げ

校
こ

う

・
放

ほ

う

課か

後ご

 

1. さようならのあいさつをしたら、すぐに教 室
きょうしつ

を出
で

ましょう。 

寄
よ

り道
みち

をせずに、まっすぐ家
いえ

に帰
かえ

りましょう。 

2. 下校後
げ こ う ご

は、忘
わす

れ物
もの

を取
と

りに来
き

ません。やむを得
え

ず来
く

る時
とき

は 必
かなら

ず受付
うけつけ

を通
とお

り、 

大人
おとな

が付
つ

き添
そ

いのもと、17時
じ

までに取
と

りに来
き

ましょう。 

3. すまいるスクールで起
お

きたことは、すまいるの先生
せんせい

に報告
ほうこく

しましょう。 

4. 子
こ

ども達
たち

だけで、カラオケやゲームセンターなどには行
い

きません。 

5. お金
かね

や物
もの

の貸
か

し借
か

りはしません。 

6. 道路
どうろ

で、ローラーシューズやキックボードなどは使用
しよう

しません。 

7. 自転車
じてんしゃ

に乗
の

る時
とき

は、 必
かなら

ずヘルメットをかぶります。 

⑧
そ
の
他た

 

1. 友達
ともだち

の名前
なまえ

は、「さん」をつけて呼
よ

びましょう。 

2. 鮫浜
さめはま

小学校
しょうがっこう

は一足制
いっそくせい

です。雨
あめ

の日
ひ

は入
い

り口
ぐち

で水
みず

を拭
ふ

き取
と

ってから校
こう

内
ない

に入
はい

りましょ

う。体育館
たいいくかん

は上履
うわば

きが必要
ひつよう

になります。 教
きょう

室
しつ

に上
うわ

履
ば

きを置
お

いておきましょう。 

3. 長靴
ながぐつ

は上履
うわば

きに履
は

き替
か

えましょう。 

4． 折
お

り畳
たた

み傘
がさ

でも濡
ぬ

れている場
ば

合
あい

は外
そと

の傘
かさ

立
た

てに置
お

きます。 

5． まもるっちは学校
がっこう

では触
さわ

りません。登
とう

下
げ

校
こう

中
ちゅう

は立
た

ち止
ど

まって操
そう

作
さ

します。 

また、友達
ともだち

とのやりとりはしないようにしましょう。 

6． 掃除
そうじ

の進
すす

め方
かた

は「そうじの約
やく

束
そく

」を確
かく

認
にん

しましょう。 
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⑨
ｉ
Ｐ
ａ
ｄ 

鮫浜
さめはま

小学校
しょうがっこう

の皆
みな

さんが学習
がくしゅう

するためのタブレットです。最長
さいちょう

９年
ねん

生
せい

まで使
つか

います。

品川区外
しながわくがい

に進学
しんがく

・転出
てんしゅつ

する場合
ば あ い

、iPad本体
ほんたい

・キーボードケース・充電
じゅうでん

アダプタ・ケーブル

(純正品
じゅんせいひん

)は返却
へんきゃく

になります。 

１．毎日
まいにち

学校
がっこう

に「iPad」を持参
じさん

します。 

・学校
がっこう

と家庭
か て い

だけで使用
し よ う

します。登
とう

下校中
げこうちゅう

に絶対
ぜったい

に取
と

り出
だ

しません。 

・登校
とうこう

したら、机
つくえ

の中
なか

にしまいます。 

・充電
じゅうでん

は、家
いえ

で毎日
まいにち

します。故障
こしょう

や修理中
しゅうりちゅう

を除
のぞ

き、代替機
だ い た い き

の貸
か

し出
だ

しません。 

・画面
が め ん

は、清潔
せいけつ

な指
ゆび

かタッチペンで触
ふ

れます。 

・カバーを付
つ

けたまま使
つか

います。使
つか

わない時
とき

はロックをかけて、カバーを閉
と

じておきます。 

・登
とう

下校中
げこうちゅう

に手
て

で持
も

つ、ランドセル以外
い が い

に入
い

れていて落
お

とす、スピーカーや充電
じゅうでん

ポートに

不適切
ふてきせつ

な物
もの

を差
さ

し込
こ

む等
など

、貸
か

し出
だ

しをする側
がわ

が故意
こ い

と認
みと

めた場合
ば あ い

、弁償
べんしょう

になります。 

・不適切
ふてきせつ

な使用
し よ う

により、充電
じゅうでん

アダプタとケーブルを紛失
ふんしつ

・破損
は そ ん

した場合
ば あ い

は、純正品
じゅんせいひん

を購入
こうにゅう

し

てください。純正品
じゅんせいひん

以外
い が い

の使用
し よ う

は、故障
こしょう

や火事
か じ

の原因
げんいん

になります。純正品
じゅんせいひん

以外
い が い

を使用
し よ う

して

故障
こしょう

した場合
ば あ い

は、修理費
し ゅ う り ひ

を負担
ふ た ん

してもらう場合
ば あ い

があります。 

・保護
ほ ご

シートや端末
たんまつ

番号
ばんごう

シールは、絶対
ぜったい

に剥
は

がしません。保護
ほ ご

シートが剥
は

がれた場合
ば あ い

は、

機種
き し ゅ

に合
あ

うサイズの物
もの

を各自
か く じ

新
あら

たに購入
こうにゅう

することになります。（ガラス製
せい

は不可
ふ か

） 

・タッチペンは、自
じ

分
ぶん

で用
よう

意
い

します。 

・傷
きず

が付
つ

いたり、壊
こわ

れたり、無
な

くしたりした場合
ば あ い

は、すぐに先生
せんせい

に報告
ほうこく

します。 

２．iPadの設定
せってい

を勝手
かって

に変更
へんこう

してはいけません。  

・パスコードは、変更
へんこう

しません。 

・デスクトップのアイコンの並
なら

び方
かた

や位
い

置
ち

、背
はい

景
けい

の画
が

像
ぞう

、色
いろ

などのタブレットの設
せっ

定
てい

は絶
ぜっ

対
たい

に変
か

えません。 

・アプリを自分
じ ぶ ん

で入
い

れてはいけません。デスクトップに追加
つ い か

したものは、自分
じ ぶ ん

では削除
さくじょ

する

ことができません。 

・画面
が め ん

の明
あか

るさを変
か

えて、見
み

やすくする設定
せってい

は、各自
か く じ

で行
おこな

ってもかまいません。 

・家
いえ

のインターネット（無線
む せ ん

ＬＡＮ・Wi-Fi）以外
い が い

には絶対
ぜったい

につなぎません。家
いえ

のインターネ

ットにつなぐ場合
ば あ い

は、保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

に相談
そうだん

してからにしましょう。 

３．学校
がっこう

で貸
か

し出
だ

すタブレットは、学 習
がくしゅう

活動
かつどう

で使
つか

うことが目的
もくてき

です。 

・iPadは休
やす

み時
じ

間
かん

には使
し

用
よう

しません。ただし、係
かかり

や委
い

員
いん

会
かい

活
かつ

動
どう

で使
し

用
よう

する時
とき

は担
たん

当
とう

の先
せん

生
せい

が

いる教
きょう

室
しつ

に移
い

動
どう

して使
つか

います。 

・学習
がくしゅう

に関係
かんけい

のないことに使
つか

ってはいけません。 
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・インターネットは、学習
がくしゅう

に必要
ひつよう

なときだけ使
つか

います。 

・学習
がくしゅう

に不必要
ふ ひ つ よ う

な言葉
こ と ば

の検索
けんさく

をしてはいけません。（ゲーム・アニメなどを含
ふく

む） 

・家
いえ

で、学習
がくしゅう

のためにインターネットを使
つか

うときは、保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

に相談
そうだん

しましょう。 

・ゲームや画像
が ぞ う

・動画
ど う が

のダウンロードはしません。 

・外部
が い ぶ

の人
ひと

や友達
ともだち

とのやりとりはしません。 

・区
く

が負担
ふ た ん

しているデータ通信料
つうしんりょう

は限
かぎ

られています。動画
ど う が

の視聴
しちょう

などはやめましょう。 

４．セキュリティー、情 報
じょうほう

モラルには十 分
じゅうぶん

に配慮
はいりょ

します。 

・IDやパスワードを他
ほか

の人
ひと

に教
おし

えたり、聞
き

いたりしません。 

・他
ほか

の人
ひと

の iPadを勝
かって

手に触
さわ

りません。 

・自分
じ ぶ ん

や他
ほか

の人
ひと

の個人
こ じ ん

情報
じょうほう

、写真
しゃしん

・動画
ど う が

をインターネット上
じょう

にアップロードしません。 

・インターネットには制限
せいげん

がかけられていますが、あやしいサイトに入
はい

ってしまったときは

すぐに画面
が め ん

を閉
と

じ、先生
せんせい

や家
いえ

の人
ひと

に知
し

らせましょう。 

・相手
あ い て

にいやな思
おも

いをさせること、学習
がくしゅう

に関係
かんけい

ないことを絶対
ぜったい

に書
か

き込
こ

みません。 

・Teamsを使
つか

って、子
こ

ども達
たち

同士
ど う し

の交流
こうりゅう

をしてはいけません。 

５．カメラやボイスレコーダーなどは、マナーを守
まも

って使
つか

いましょう。 

・先生
せんせい

か保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

が許可
き ょ か

した時
とき

以外
い が い

はカメラ、ボイスレコーダーを使
つか

いません。 

・学習
がくしゅう

目的
もくてき

以外
い が い

で、自分
じ ぶ ん

や他
ほか

の人
ひと

の写真
しゃしん

や声
こえ

をとらないようにします。 

６．学校
がっこう

から連絡
れんらく

のあった URLや QRコードは、慎 重
しんちょう

に 扱
あつか

います。 

・皆
みな

さんの学習
がくしゅう

のために配付
は い ふ

されるものです。他
ほか

の人
ひと

に絶対
ぜったい

に教
おし

えません。 

・SNS（LINE・X・TikTok・Instagramなど）や掲示板
け い じ ば ん

に URLや QRコード、動画
ど う が

や写真
しゃしん

を載
の

せてはいけません。 

７．健康
けんこう

のために気
き

を付
つ

けて使用
し よ う

しましょう。 

・タブレットを使
つか

うときは、正
ただ

しい姿
し

勢
せい

で、画面
が め ん

に近
ちか

付
づ

きすぎないように気
き

をつけます。 

・家庭
か て い

では使
つか

う時間
じ か ん

を決
き

めて、長時間
ちょうじかん

の使用
し よ う

はせず、ときどき目
め

を休
やす

ませましょう。 

・午
ご

前
ぜん

７時
じ

以前
い ぜ ん

、午後
ご ご

９時
じ

以降
い こ う

は、iPadを使用
し よ う

しないようにしましょう。 

・家
いえ

では、保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

の目
め

の届
とど

くところに置
お

いて保
ほ

管
かん

します。 

８．ルールを守
まも

れない場
ば

合
あい

 

・一時的
い ち じ て き

に iPadを学校
がっこう

で預
あず

かります。場合
ば あ い

によっては、保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

に学校
がっこう

に来
き

てもらい、ル

ールの確認
かくにん

を一緒
いっしょ

にしてもらいます。 

 タブレットは品川区からの借りものです。 

  今後の使用において、ルールが増えたり、変わったりすることがあります。 

みんなでタブレットを「安心・安全・快適」に使用できるルールを考えていきましょう。 
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⑩おうちの方へ 

ご理解とご協力のほど、よろしくお願いいたします。 

【登下校】 

・登校時間は８時～８時 15分です。８時より前に学校に着いても入ることができません。 

・登下校は通学路を通らせてください。 

・登校時、校帽・まもるっち・ハンカチ・ティッシュは必ず身に付けさせてください。 

・学校に来たら、忘れ物を取りに家に戻ることはできません。 

・欠席、遅刻、早退のご連絡は原則８：１５までにご連絡ください。 

・遅刻の時は、登校させる時には教室まで付き添ってください。 

・早退の時は、保護者が教室まで迎えに来てください。 

・欠席の時は、理由を連絡帳か Formsでご連絡ください。 

・最終下校時刻 

４時間授業⇒13：20 ５時間授業⇒14：50 ６時間授業⇒15：25 

・下校後は、忘れ物を取りに来ることはできません。 

（やむを得ない場合は、大人の付き添いのもと受付に声をかけてから取りに行ってください。） 

 

【放課後】 

・自転車に乗る時には、必ずヘルメットを被らせてください。また、３年生で行われる交通安

全教室が終わるまでは、大人の付き添いのもと自転車に乗るようにさせてください。 

・キックボードやスケートボードなどは、道路での使用はできません。 

・17時のチャイムで帰宅させてください。11月〜２月は日没が早いので、暗くなる前に家に

帰らせてください。 

・子ども同士の金銭の貸し借り、おごったりおごられたりはさせないでください。 

 

【iPad】 

・毎日学校に持たせてください。（家庭で、充電させてください。） 

・学習以外の目的では、使わせないでください。 

・ご家庭での使用状況管理をお願いいたします。 

 （情報漏洩やトラブルにつながらぬよう、セキュリティー、情報モラルにご注意ください。） 

※その他、別紙「鮫浜小学校 iPadのルール」をご覧ください。 


